Vorankiindigung

sonntag, 17. 03. 2019 15. Int. St. Pauler Rabenstein Berglauf
1. Lauf zum Karntner Berglaufcup 2019

ab 10.00 Uhr

Samstag, 13. 04. 2019 25. Int. St.Pauler Mostlandlauf und
4. Unterkarntner ASVO Familiensporttag
Lauf zum OVL-Cup 2019

ab 14.30 Uhr

Alle Laufe des Crosslaufcups

Samstag, 10. 11. 2018
Samstag, 24. 11. 2018
Samstag, 01. 12. 2018
Samstag, 05. 01. 2019
Sonntag, 20. 01. 2019
Sonntag, 24. 02. 2019

Eisenerz (ST)
Ternitz (NO)

Leoben (ST)

St. Paul/Lav. (K)
Graz/Rosenhain (ST)
Frohnleiten (ST)

Info: 0676/68 67 166
Info: 0660/65 28 125
Info: 0676/47 17 548
Info: 0676/57 71 623
mail@runninGraz.at
percht.synergy@gmail.com

13. Internationaler 5 t- P ﬂ l.l’ EI'
NeujahrsNightLross

8a 5. Janner 2019
ab 16.00 Uhr

Streckenlangen 500 m - 9000 m

Nennungen: www.lg-stpaul.at
Textil-Sport Guetz, Tel. 043 57 / 36 32
Armin Wasner, Tel. 0676 / 57 71 623




Startzeit Klassen Strecken- | Runden Nach-
lange nennung
16.00 Uhr [ U8 w/m 500 m 1 kleine Runde | 3,- 3,-
16.10 Uhr | U10 w/m 1000 m 1 groBe Runde | 3,- 3,-
U12 w/m
16.20 Uhr | U14 w/m 2000 m 2 groBe Runden | 5,—- 5-
16.35 Uhr | U16 w/m 3000 m 3 groBe Runden | 5,—- 5-
17.00 Uhr [ U18 w/m, Manner, | 4000 m 4 groBe Runden | 7,- 9,-
kurz, ohne Klassen, . . ) . A
ab Jg. 1999 u. lter AnschlieBend Siegerehrung der Kinderldufe U8-U16!
17.45 Uhr | U20 w/m, Frauen, 5000 m 5 groBe Runden | 8,—- 10,-
WH, W35-W?75,
Manner M65-M80
18.30 Uhr | Manner lang, MH, 9000 m 9 groBe Runden | 10,—- 12—

M35-M60

Informationen zur Veranstaltung

Ehrenschutz:

Anmeldungen und
Startnummern:

Voranmeldungen:

Strecke:

Umkleiden/Duschen:
Streckensicherung:
Zeitnehmung:
Verpflegung:

Ergebnislisten:
Siegerehrung:
Haftung:

Marktgemeinde
St.Paul/Lavanttal

BUrgermeister Ing. Hermann Primus
Sportreferent Marco Furian

bis 30 Min. vor Start méglich/Nachnenngebuhr
Sportplatz der Marktgemeinde St. Paul

bis Donnerstag, 03. 01. 2019 mdglich!
Doppelldufer mussen 2 getrennte Anmeldungen abgeben!

Kurs am Sportplatz ist mit Flutlicht und
Fackeln gut ausgeleuchtet.

Volksschule St. Paul
LG St. Paul
LG St. Paul

Gratis Tee fur alle Luferlnnen und
ein kleines Startgeschenk fur Jede(n)

www.lg-stpaul.at

nach dem Hauptlauf am Sportplatz

FUr Verletzungen, Schaden und abhanden gekommene
Gegenstande Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!

Alle Anmeldungen werden erst hach volistandiger Bezahlung des
Nenngeldes bearbeitet!
Konto: Raiffeisenbank St. Paul, IBAN: AT89 3950 0000 0003 0627

https://www.facebook.com/Igstpaul/



